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La Dra. Verónica Casado, 
especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria, 
distinguida con el 
premio “Médico 5 estrellas” 
a la excelencia en la 
atención sanitaria, 
otorgado por la 
Organización 
Mundial de Academias, 
Colegios y Sociedades 
Científicas de Medicina 
de  Familia (WONCA) y 
nombrada embajadora de 
la Medicina Española 
por  Diario Médico

El 11 de abril se celebraron las elecciones para la renovación del Pleno de 
la Junta Directiva del Colegio de Médicos de Valladolid. En el interior 
de esta revista les ampliamos los resultados de forma más detallada
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										              DITORIALE 	
	

El pasado día 11 de abril, se celebraron las elecciones a la Junta Directiva del Colegio de Médicos de 
Valladolid con una participación histórica de los colegiados.

El debate electoral sirvió para que los colegiados conocieran tanto a los candidatos y sus equipos, como 
sus propuestas de funcionamiento para nuestro colegio y tuvieran la oportunidad de valorar y decidir quién 
dirigiría y quién les representaría durante los próximos cuatro años.

El amplio respaldo obtenido por la candidatura que presido, nos legitima para emprender y desarrollar los 
objetivos y las líneas estratégicas de nuestro programa, con una Junta Directiva formada por un equipo 
de médicos plural, con ausencia de sesgos, representativo de todos los estratos y escenarios de trabajo, 
independientes y con vocación de servicio hacia sus compañeros. 

Tras un periodo de ocho años caracterizado por un gran desarrollo formativo y un aumento de la visibilidad 
del colegio, comienza un tiempo nuevo en el que nuestros objetivos se centrarán en los Colegiados, 
la Gestión colegial y la Sociedad desde la transparencia, la ausencia de conflictos de intereses, la 
independencia, la honestidad y el compromiso por fomentar la participación.

Reforzar la identidad, modernizar y agilizar el funcionamiento colegial, defender la dignidad laboral y 
salarial, la sensibilidad a las inquietudes y necesidades de los colegiados y los pacientes, la formación 
continuada, la investigación, las sinergias con los núcleos de conocimiento,  los encuentros, las actividades 
culturales y de ocio, los compañeros necesitados de cuidado y sus familias, así como la garantía de 
que las actuaciones de nuestros colegiados y su buena praxis se basan en el método y la evidencia 
científica como única forma ética y deontológica de gestionar la salud de nuestros pacientes, forman parte 
inequívoca de nuestro compromiso.

Con todos y para todos es nuestro lema y vamos a estar a la altura de lo que los médicos de Valladolid 
nos merecemos.

				    Dr. José Luis Almudí Alegre
			     	 Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid



   
      El Colegio al Día   12
        
       º Celebración de la fiesta de los reyes Magos

        º Presentación del libro ‘100 cuestiones básicas 
          de economía de la salud’

        º Jornada sobre actualización en Endocrinología, 
          Diabetes y Nutrición

        º Curso sobre documentos médico-legales

        º Las Dras. Alicia Armentia y Verónica Casado, 
         embajadoras de la medicina en España, 
         por Diario Médico

        º Entrevista a D. Pablo Holgado, Interlocutor Policial 
         Territorial Sanitario en Valladolid

       º Visita por el Centro San Juan de Dios

       º Resultados de las elecciones para la renovación del 
         Pleno de la Junta Directiva del Colegio de Médicos

       º Homenaje al Dr. Hipólito Durán Sacristán   

    

    Historia   31
        º Reseña histórica de los hospitales de Valladolid - 
           Por el Dr. Antonio Cortejoso

         º Las Comunidades de Castilla y sus personajes. 
           Fray Antonio de Guevara - Por el Dr. José de Castro 

     Arte   35
          
         º Joaquín Patinir y el Dr. Román Rojo. El paisaje en el 
              siglo XVI y en el siglo XXI - Por el Dr. Ciriaco Casquete
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PRESUPUESTO GENERAL DE INGRESOS Y GASTOS PARA EL AÑO 2018



	  CTIVIDADESA
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ENERO, FEBRERO Y MARZO

FECHA DESCRIPCIÓN ASISTENTES

09 / 01 Reunión Pleno Junta Directiva Miembros Junta Directiva

09 / 01 Asamblea Gral. Extraordinaria

10 / 01 40 aniversario H. Clínico Universitario Presidente. Dr. José Antonio Otero

12 / 01 Aniversario Fundación Policía Nacional Presidente. Dr. José Antonio Otero

13 / 01 Asamblea Méd. Formación y Empleo Precario. Madrid Rep. Junta. Dres. Alicia Córdoba y 
Raúl de la Cruz

19 / 01 Premios Real Academia Vicepresidente I. 
Dr. Juan del Río-Hortega

23 / 01 Reunión Mutual Médica Presidente y Secretario. 
Dres. Otero y Almudí

25 / 01 Reunión Vocales Auton. Médicos en Formación y Empleo 
Precario. Zamora

Rep. Junta. Dres. Alicia Córdoba y 
Raúl de la Cruz

25 / 01 Firma Convenio  Adiva Presidente. Dr. José Antonio Otero

06 / 02 Reunión VPC. Lérida Secretario Gral. Dr. José Luis Almudí
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ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ENERO, FEBRERO Y MARZO

FECHA DESCRIPCIÓN ASISTENTES

14 / 02 Reunión Foro Sanitario. Burgos Secretario General
 Dr. José Luis Almudí

15 / 02 Reunión Pleno Junta Directiva Miembros Junta Directiva

16 / 02 Asamblea Médicos Hospitales. Madrid Rep. Junta Directiva 
Dr. Félix del Campo

20 / 02 Premios 25 Embajadores Médicos. Madrid Presidente 
Dr. José Antonio Otero

23 / 02 Asamblea Médicos Ejercicio Privado Rep. Junta Directiva 
Dra. Adela López

27 / 02 Reunión Secretarios Consejo Auton. Segovia Secretario General 
Dr. José Luis Almudí

02 / 03 Reunión Valid. Periódica Colegiación. Madrid Secretario General 
Dr. José Luis Almudí

2 y 3 / 03 Reunión Secretarios Generales. Madrid Secretario General 
Dr. José Luis Almudí

09 / 03 Asamblea General CGCOM. Madrid Presidente 
Dr. José Antonio Otero

10 / 03 Patrono Colegio de Psicólogos Presidente 
Dr. José Antonio Otero
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	  CTIVIDADESA
ACTIVIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA DE ENERO, FEBRERO Y MARZO

FECHA DESCRIPCIÓN ASISTENTES

13 / 03 Jornada Big Data del Norte de Castilla Presidente
 Dr. José Antonio Otero

14 / 03 Reunión Vocales Autonomía Méd. Hospitales. Palencia Rep. Junta Directiva 
Dr. Félix del Campo

15 / 03 Reunión Comisión Deontológica Miembros Comisión

15 / 03 Asamblea Médicos Jubilados. Madrid Rep. Junta Directiva 
Dr. Ramiro Cerdá

16 y 17 / 03 Asamblea Médicos Atención Primaria. Sevilla
Rep. Junta Directiva 

Drs. Miguel Ángel Diez y 
Roberto García

19 / 03 Conferencia en Club Opinión Santiago Alba Presidente 
Dr. José Antonio Otero

20 / 03 Reunión Vocales Autonomía A. P. León Rep. Junta Directiva 
Dres. Miguel Ángel Diez y 

Roberto García

22 / 03 Reunión Pleno Junta Directiva Miembros Junta Directiva

22 / 03 Asamblea General

23 y 24 / 03 Asamblea General del CGCOM, Madrid Presidente
 Dr. José Antonio Otero
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PRÓXIMAS ACTIVIDADES DEL COLEGIO DE MÉDICOS DE VALLADOLID

	  CTIVIDADESA

INFORMACIÓN e INSCRIPCIONES en las oficinas colegiales, de en horario de lunes a jueves de 9:00 a 14:00 
horas y los martes de 17:00 a 19:00 horas. También pueden informarse a través de los teléfonos 983.355.488 y 

983.351.703, en www.medicosva.es o en el e- mail: belen@medicosva.es

Viaje colegial de médicos. Del 31 de mayo al 14 de junio en el Complejo San Juan de Alicante.

El paquete, cuyo precio es de 745 euros por persona, incluye:

-	 14 noches en media pensión en habitación doble

-	 Autobús Valladolid-Alicante-Valladolid Autocar a disposición durante toda la estancia con guía acompañante  

-	 Salidas a la playa de San Juan por las mañanas 

-	 Cóctel de bienvenida a la llegada 

-	 Juegos de mesa y/o bingo por las tardes 

-	 Música ambiente todas las noches 

Excursiones (entradas museos no incluidas): 

-	 Excursión por la mañana a Benidorm 

-	 Excursión por la tarde a Villajoyosa, museo del chocolate, y chocolatada con churros

-	 Excursión por la tarde a Elda y su museo del calzado, ruta de los outlets

-	 Excursión de día completo a Elche, Crevillente y Orihuela 

-	  Espectáculo opcional al Benidorm Palace

CAMPUS NÁUTICA, PLAYA y AVENTURA Santoña. Del 2-12 de julio de 2018 (once días de actividad). 

EDADES: de 11 a 15 años (5º y 6º E.P. +  ESO). Su precio es de 490 euros + 50 euros, viaje incorporación (opcional)

INSTALACIONES: El Albergue Municipal de Santoña forma parte del complejo deportivo de la villa y puede disponer de 
servicios para el ocio complementarios. Situado frente al puerto y a orilla de la marisma donde practicamos las actividades 
náuticas.  

ACTIVIDADES								        AVENTURA

-	 surf:  material con monitores especialistas (2 sesiones) 		  - escalada en rocódromo y tiro arco

-	 paddle surf: material con monitores especialistas (2 s.) 		  - senderismo Monte Buceiro

-	 vela:  material con un monitor en cada barco (2 sesiones) 

-	 piragua: material con monitores  					     DEPORTIVAS

-	 body board: material con monitores  				    - juegos y deportes en la playa

-	 excursión a Laredo y Molino de Mareas				    - deportes alternativos		

Viaje a AGUILAR DE CAMPOO - EXPOSICIÓN LAS EDADES DEL HOMBRE “MONS DEI”. 26 de 
mayo. Aún por concretar detalles. Pedir más información en el Colegio de Médicos.



Especialistas en Congresos Médicos.

bsj-marketing.es Calle Santiago, 16, 6ºC 47001 Valladolid
info@bsj-marketing.es

983 330 822



	 OLEGIO AL DÍAC
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La noche más mágica del año

Con la cabalgata de sus Majestades de Oriente a horas de empezar, el Colegio de 
Médicos de Valladolid quiso brindar este día, un año más, a los más pequeños de la 
casa. En la tarde de la víspera de la mañana de Reyes, decenas de niños jugaron, 
rieron y abrieron los regalos que Melchor, Gaspar y Baltasar les llevaron ese 5 de enero

Los animadores posan justo antes de recibir a los niños Sus Majestades repartieron regalos a todos los pequeños



									            OLEGIO AL DÍAC

Concesionario Ofi cial Mercedes-Benz 
Avda. de Burgos. 47009 VALLADOLID. Tel.:  983 33 61 22. www.grupoadarsa.mercedes-benz.es

GLC. Mucho más que diseño.
Tras sus elegantes líneas deportivas, el GLC esconde prestaciones novedosas. Con Mercedes me connect puedes ver el estado de tu coche desde 
tu smartphone e incluso cerrarlo desde cualquier lugar del mundo.  Equipamiento: línea exterior AMG, llantas de aleación AMG de 48,3 cm (19’’), 
display multimedia COMAND Online, cambio automatic 9G-TRONIC, sistema de conducción DYNAMIC SELECT y mucho más.

*Los valores de CO2 indicados han sido obtenidos mediante ensayo “NEDC CO2” según el art. 2 nº 2 del Reglamento de Aplicación (UE) 2017/1153. En caso de modificación legislativa del ciclo de 
conducción europeo, se aplicará el sistema de ensayo que proceda en cada momento. En tal caso, los datos en el certificado de conformidad y en la ficha técnica podrían variar e influir en el tramo 
aplicable a los Impuestos de Matriculación y/o sobre Vehículos de Tracción Mecánica. Más información en www.mercedes-benz.es

Consumo mixto 5,0–7,1 (l/100 km) y emisiones de CO2 129-169 (g/km)*.

Laura Pino Cenizo, 4 años Gillermo Gervás Viqueira, 7 años

Diego Ruiz Sánchez, 9 años Berta García Flórez, 8 años

GANADORES DEL XX CONCURSO INFANTIL DE DIBUJOS NAVIDEÑOS
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	 OLEGIO AL DÍAC

El Dr. Eiros Bouza, D. Carlos Cabezas Pascua y el Dr. Alberto Pérez Rubio

Un nuevo acuerdo en 
la lucha contra la diabetes

La economía también influye en la salud

El pasado enero se presentó en el Colegio de Médicos de Valladolid el libro 
‘100 cuestiones básicas de Economía de la SAaud y evaluaciones económicas’, de 
los Dres. Alberto Pérez, José María Eiros, D. Carlos Cabezas y Dña. Isabel Cortés

	 El 24 de enero se presentó, 
en el colegio de Médicos de Valladolid, 
el libro ‘100 cuestiones básicas de Eco-
nomía de la Salud y evaluaciones econó-
micas’, de D. Carlos F. Cabezas Pascual, 
los Dres. Alberto Pérez Rubio y José Ma-
ría Eiros Bouza y la Dña. Isabel Cortés.

“Es un hecho innegable que la escasez 
de recursos obliga a la búsqueda de la 
mayor eficiencia en las decisiones que 
se adoptan”, aseguraron en esta sesión 
los autores de la obra. Es por ello que en 
esta sesión se buscó presentar este libro 
como una guía en la que se analizan, de 
una manera sencilla, ágil y comprensiva, 
los diversos tipos de evaluaciones eco-
nómicas que existen actualmente y sus 
ventajas e inconvenientes. En este texto 
se presentan los aspectos claves de la 
economía de la salud, dando respuesta 
a cuestiones tales como: ¿por qué con-
siderar los costes en el sector salud?, 
¿cómo se estiman los costes?, ¿qué es 
el coste oportunidad?, o ¿es necesario 
considerar aspectos económicos cuando 
se trata de salud?

Con este libro, se introduce a los lectores 
en la importancia de conceptos propios 
de los análisis económicos, como el con-
cepto de la perspectiva de estudio desa-
rrollado en las evaluaciones económicas, 
así como el tratamiento de la incertidum-
bre de la realidad mediante técnicas de 
análisis de sensibilidad y las preferencias 
actuales frente a las futuras, utilizando 
procedimientos de actualización en ho-
rizontes temporales de más de un año. 
Además, se presentan algunos métodos 
de simulación (árboles de decisión y mo-
delos de Markov) como técnicas clásicas 
utilizadas para el desarrollo de las eva-
luaciones económicas. “Si como en an-
teriores ocasiones su lectura resulta de 
utilidad para cuantos consultan estas pá-
ginas, nuestro esfuerzo se verá recom-
pensado”, aseguraron en la presentación 
los responsables de esta guía.

	 El Colegio Oficial de Médicos 
de Valladolid y la Asociación Diabetes 
Valladolid (ADIVA) firmaron el pasado 25 
de enero, un convenio de colaboración 
mutua, por el cual, ambas instituciones 
se comprometen a ayudarse en la rea-
lización y puesta en marcha de activi-
dades relacionadas con la diabetes y 
que sirvan para aumentar la formación 
y educación de las personas y familiares 
que padezcan esta insuficiencia metabó-
lica. Tanto el Colegio Oficial de Médicos, 
como ADIVA, están muy implicados en el 
cuidado de la salud de los ciudadanos, 
en este caso concreto de las personas 
con diabetes, siendo un claro reflejo de 
este interés la firma del mencionado con-
venio que se espera sea muy fructífero 
y aporte grandes satisfacciones a ambas 
partes. 



									            OLEGIO AL DÍAC
La evolución de la Endocrinología, la Diabetes 

y la Nutrición resumidas en dos jornadas
Seis profesionales, del Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital Clínico Universitario  y del 
Centro de Vacunación Internacional de Madrid, dieron un repaso a los avances en esta especialidad

	 El 7 de febrero se inaugura-
ron, en el Colegio de Médicos de Vallado-
lid, las ‘IV Jornadas de Actualización en 
Endocrinología, Diabetes y Nutrición’.

Por cuarto año consecutivo, desde la or-
ganización colegial vallisoletana se quiso 
ofrecer a todos los médicos de la provin-
cia la oportunidad de ponerse al día en 
una temática tan amplia y que ha evolu-
cionado de forma tan exponencial en los 
últimos años.

Por ello, la primera jornada de estos cur-
sos comenzó con una ponencia acerca 
de los ‘Criterios diagnósticos del síndro-
me metabólico’, que brindó el Dr. Juan 
José López Gómez, del Servicio de En-
docrinología y Nutrición del Hospital Clí-
nico Universitario de Valladolid.

A continuación, el Dr. Daniel de Luis 
Román, Catedrático en Endocrinología 
y Nutrición por la Universidad de Valla-

dolid, Jefe del Servicio Endocrinología y 
Nutrición del Hospital Clínico y director de 
estas jornadas, habló a sus compañeros 

sobre ‘¿Qué hacer con un paciente obe-
so con hígado graso?’.

Este primer día de curso terminó con un 
recordatorio acerca de ‘La importancia 
de la vacunación del adulto con Diabetes 
Mellitus: tres claves de éxito’, que impar-
tió la Dra. Esther Redondo Margüello, 
Médico de Familia y Jefa de División del 
centro de Vacunación Internacional de 
Madrid.

La segunda jornada, celebrada el 14 de 
febrero, comenzó con la ponencia ‘Ma-
nejo dislipemia del paciente diabético’, 
ofrecida por el Dr. Gonzalo Díaz Soto, 
también compañero del Servicio de En-
docrinología y Nutrición del Hospital Clí-
nico de Valladolid.

La segunda intervención de esa tarde 
versó sobre el ‘Hiperparatiroidismo Pri-
mario: despistaje y manejo’, que corrió 
a cargo de la Dra. Emilia Gómez Hoyos, 
compañera de servicio del Dr. Díaz Soto; 
al igual que la Dra. Aurelia Villar Bonet, 
quien habló a los presentes del ‘Hiperti-
roidismo y sus criterios de derivación y 
tratamiento inicial’.El Dr. de Luis, la Dra. Redondo y el Dr. López

El Dr. Díaz y la Dra. Gómez



axis16

	 OLEGIO AL DÍAC

	 El conocimiento de los as-
pectos legales de algunas de las ac-
ciones que en la Medicina se practican 
diariamente es de suma importancia para 
poder ejercer la profesión de manera co-
rrecta. Es por ello que desde esta insti-
tución colegial se ideó el mes pasado el 
‘Curso de documentos y aspectos médi-
co-legales en el ejercicio de la Medicina’, 
celebrado los días 21 y 22 de febrero en 
el Colegio de Médicos de Valladolid. 

Coordinado por el Dr. Raúl de la Cruz 
Marcos, representante de médicos en 
empleo precario del Colegio, médico de 

Emergencias en 112 y médico especialis-
ta en Medicina de Familia y Comunitaria; 
y la Dra. Alicia Córdoba Romero, repre-
sentante de médicos en formación y/o 
postgrado del Colegio, médico de Familia 
y Comunitaria y médico especialista en 
Medicina de Familia y Comunitaria; las 
sesiones combinaron la exposición teó-
rica de ponentes invitados, con la reso-
lución y comentario de supuestos prácti-
cos, invitando a los asistentes a participar 
y preguntar cualquier duda que las expo-
siciones pudiesen suscitar.

En la primera jornada, el Dr. Luis Fombe-
llida Velasco, médico forense del Instituto 
de Medicina Legal de Valladolid y médico 
especialista en Medicina Legal y Foren-
se, explicó ampliamente los tipos de certi-
ficados y partes judiciales que un médico 
puede encontrar en el desarrollo de su 
día a día, tales como los certificados de 
defunción, los ordinarios y los de aptitud; 
o los partes judiciales de lesiones, violen-
cia de género, o maltrato infantil.

A continuación, D. Raimundo L. Baamon-
de Pedreira, abogado y asesor jurídico 
del Colegio, comentó la responsabilidad 
civil y penal del médico adjunto y del mé-
dico residente.

Por su parte, Dña. Elsa García García, 
periodista y responsable de Prensa y 
Comunicación del Colegio de Médicos 
de Valladolid, terminó el día comentando 
algunos supuestos donde son necesarios 
los partes de información pública.

Dña. Purificación Toribio Hernández En-
fermera, técnico del Servicio de Atención 
al Ciudadano de la Dirección General de 
Innovación y Resultados en Salud de la 
Gerencia Regional de Salud, fue la pri-
mera ponente de la segunda jornada, 
que inauguró explicando qué son los Do-
cumento de Instrucciones Previas (testa-
mento vital) y hablando a los asistentes 

La importancia de conocer la legislación 
que rodea a la Medicina

del Registro de Instrucciones Previas de 
Castilla y León.

La Dra. Clara Berbel Hernández, médi-
co especialista en Medicina Preventiva 
y Salud Pública de la Sección de Epide-
miología del Servicio Territorial de Sani-
dad de Valladolid, comento algunas de 
las enfermedades de declaración obliga-
toria.

El Dr. Fombellida volvió de nuevo a la 
sede colegial para hablar del consenti-
miento informado junto a su colega, D. 
Raimundo Baamonde, quien, además, 
explicó qué hacer cuando un médico re-
cibe una citación judicial.

El Colegio de Médicos de Valladolid organizó el pasado mes de febrero dos jornadas 
dedicadas a los documentos y aspectos médico-legales de la profesión 

El Dr. Fombellida

Dra. Berbel

Dña. Purificación Toribio

D. Raimundo Baamonde
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	 Diario Médico es una de las 
publicaciones especializadas en sanidad 
más importantes de nuestro país. Este 
año celebra un cuarto de siglo a la cabeza 
de la información sanitaria. Para conme-
morar este aniversario, desde el periódico 
se quiso hacer algo especial para los lec-
tores, por lo que se decantaron por selec-
cionar a 25 embajadores de la Medicina 
española. 

“El objetivo de este galardón es recono-
cer la labor, premiar la dedicación y po-
ner en valor la trayectoria y el trabajo de 
los profesionales sanitarios españoles. El 
premio no sólo pretende distinguir a una 
serie de facultativos por su trayectoria en 
el ámbito asistencial, docente e investi-
gador, sino también bridar un homenaje 
a los que encarnan los valores humani-
tarios de la Medicina”, destacan desde 
Diario Médico.

Con el apoyo de los colegios de médicos 
y Merck se seleccionó a un centenar de 
precandidatos repartidos por todo el te-
rritorio nacional que simbolizan, en con-
junto, la calidad de la sanidad española, 
teniendo en cuenta todas las especialida-
des y ámbitos (asistenciales, docentes y 
científicos) y los sectores público y priva-
do. Igualmente, Diario Médico quiso con-
tar con la opinión de sus lectores, por lo 
que más de 5.000 profesionales votaron 
por su candidato favorito para que pasa-
ran a la última fase entre los 50 finalistas.
El resultado de esta votación fue que, 
entre los 25 seleccionados, dos médicos 
vallisoletanas resultaron seleccionadas 
como embajadoras de la medicina espa-
ñola.

La Dra. Alicia Armentia, jefa de la Unidad 
de Alergología del Hospital Río-Hortega, 
en Valladolid, relata para Diario Médico 
su preferencia por investigación básica. 
“Con mi especialidad (Alergia) he podido 
tener una visión fascinante desde lo más 
pequeño y oculto de la Medicina a lo do-
minado por nuestro entorno. He podido in-
vestigar, y como profesora de Universidad 
y de residentes, he cumplido mi sueño de 
enseñar”, asegura. “Espero que la tecno-
logía sin control médico, el Big Data, no 
consiga sustituir la intuición diagnóstica, 
la delicadeza, la compasión y el trato hu-
mano para el que el médico está formado. 
Prefiero el small data (el sutil detalle en 
la anamnesis que nos descubre el origen 
de la enfermedad y su curación). Prefie-
ro resolver dudas con mis compañeros 
al networking con expertos muy cualifi-
cados, pero lejos del trato diario con los 
pacientes”. 

La Dra. Verónica Casado, médico de Fa-
milia, experta en planificación sanitaria, 
atención primaria y autora de numerosos 
libros y trabajos científicos, apunta por su 
parte que su vida profesional la imaginaba 
“haciendo lo que hago actualmente: asis-
tencia, docencia e investigación. Puedo 

afirmar que se han cumplido la mayoría de 
mis expectativas”, narra a Diario Médico.

Esta docente de vocación acabó decan-
tándose por la Medicina por consejo de su 
padre, pero nunca renunció a la necesidad 
de enseñar. “Quería ser profesora desde 
mis primeros recuerdos. Mi padre me con-
venció diciéndome que también podía ser 
docente siendo médico”, recuerda. “Acabé 
la carrera en 1982. Había sido alumna in-
terna residente de Radiología y me llama-
ba la atención como especialidad, pero la 
relación con las personas me atraía más. Y 
finalmente, a pesar de la gran incertidum-
bre que pesaba sobre la Medicina Familiar 
y Comunitaria, ya que no había todavía ni 
unidades docentes ni centros de salud, 
opté por esta nueva especialidad”, algo de 
lo que nunca se arrepintió. “Fue una de las 
mejores decisiones que he tomado en mi 
vida y sé que repetiría mi decisión un mi-
llón de veces”.

Embajadoras de la profesión

El medio especializado Diario Médico ha celebrado su 25 aniversario nombrando a 25 
embajadores de la Medicina española, entre los que se encuentran dos grandes 
profesionales vallisoletanas, la Dra. Alicia Armentia y la Dra. Verónica Casado

La Dra. Casado
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“Comprendo los temores a denunciar, pero han de 
recordar que sin denuncia, poco podemos hacer”

Entrevista a D. Pablo Holgado González, Inspector del Cuerpo 
Nacional de Policía, Jefe de la Unidad Territorial de Seguridad 
Privada e Interlocutor Policial Territorial Sanitario en Valladolid

	 Pregunta.- ¿Desde cuándo 
está activa la figura del Interlocutor 
Policial Territorial en Valladolid?

Respuesta.- La figura del Interlocutor 
Policial Territorial Sanitario se presentó 
oficialmente a los medios de comunica-
ción en la Comunidad de Castilla y León 
a finales de octubre de 2017. Este acto 
estuvo presidido por la Sra Delegada del 
Gobierno en nuestra Comunidad, acom-
pañada de los Subdelegados del Gobier-
no de cada provincia, del Jefe Superior 
de Policía en Castilla y León y del Gene-
ral de la Guardia Civil en la comunidad, 
así como de los mandos provinciales del 
Cuerpo Nacional de Policía y Guardia 
Civil.

Días después, en fecha 14/11/2017, y en 
la sede de la Subdelegación del Gobier-
no de Valladolid, tuvo lugar la presenta-
ción de los Interlocutores Policiales Terri-
toriales Sanitarios, tanto a nivel Cuerpo 
Nacional de Policía como Guardia Civil. 
Dicho acto estuvo presidido por el Sub-
delegado del Gobierno en Valladolid, 
acompañado por el Delegado Territorial 
de la Junta de Castilla y León en Vallado-
lid, el Comisario Provincial de Policía y el 
Coronel de la Guardia Civil de Valladolid. 

A dicho acto asistieron personalidades 
del sector sanitario de la provincia, entre 
las que cabe destacar al Presidente del 
Colegio de Médicos de Valladolid.

La figura del IPTS viene refrendada por 
la Instrucción 3/2017, de la Secretaría 
de Estado de Seguridad, sobre medidas 
policiales a adoptar frente a agresiones a 
profesionales de la salud.

Posterior a esta Instrucción, en fecha 
5/10/2017, desde la Dirección General 
de la Policía emite una Circular interna 

en la que ordena el cumplimiento de esa 
Instrucción y da las pautas de actuación.  

Para terminar, decir que la figura del In-
terlocutor Policial Territorial Sanitario está 
activa desde el 1 de octubre de 2017.

Pregunta.- ¿Cuáles son las funciones 
de este cargo?

Respuesta.- Las funciones del IPTS vie-
nen determinadas en la Circular mencio-
nada anteriormente y son las siguientes:

- Elaborar un Catálogo de Centros Médi-
cos, en el que se valora el riesgo de ac-
ción delictiva en tres niveles, Bajo, Medio 
y Alto, según las medidas de seguridad 

que tenga el centro, siendo Bajo el que 
tiene medidas de seguridad permanen-
tes y Alto el que carece de medidas de 
seguridad.

- Asesorar a los centros sanitarios que lo 
soliciten.

- Obtener información de los delitos co-
metidos en esos centros.

- Realizar un seguimiento de los mismos, 
difundir esa incidencia entre los centros.
Implementar los dispositivos preventivos 
y de investigación.

En general, tomar medidas que ayuden 
a disminuir, y en lo posible eliminar  cual

D. Pablo Holgado
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quier tipo de agresión a los profesionales 
de la salud.
	
Pregunta.- ¿Cuáles son los pasos que 
debe dar un sanitario que ha sido agre-
dido?

Respuesta.- En primer lugar llamar  los 
teléfonos de urgencias de las Fuerzas y 
Cuerpos de Seguridad: 091, si es en la 
ciudad, en el ámbito del Cuerpo Nacional 
de Policía, y al 062, si es en algún pueblo, 
en el ámbito de la Guardia Civil. También 
pueden llamar al 112, desde el cual pa-
san aviso, tanto a Policía como a Guardia 
Civil.

Recibida la llamada, se personará en el 
lugar una patrulla policial que interven-
drá de la manera oportuna y asesorará al 
agredido de la manera correcta de actuar.

Para que haya constancia de lo sucedido, 
y se puedan tomar las medidas oportunas 
para evitar este tipo de situaciones, se de-
bería interponer denuncia de los hechos 
ante la autoridad policial competente.

Pregunta.- ¿Cree que las agresiones a 
nuestro personal sanitario es una lacra 
que va en aumento?

Respuesta.- En primer lugar, creo que en 
este punto es importante distinguir entre 

una agresión física y una agresión ver-
bal.  

En lo que se refiere a la agresión física, y 
teniendo presente los hechos denuncia-
dos o de los que hemos tenido conoci-
miento, bien por llamadas al 091 o co-
municados de los centros sanitarios, no 
se ha percibido un aumento considera-
ble. También es cierto que si no hay una 
denuncia o una llamada  a la Policía, no 
podemos cuantificar el aumento de estos 
hechos.

Referente a las agresiones verbales, 
hechos que por regla general no se de-
nuncian, no puedo decir con datos obje-
tivos, que no hayan crecido de manera 
alarmante, aunque son las que más se 
producen.

Pregunta.- En Castilla y León se ha re-
gistrado una subida progresiva anual 
de las agresiones a los sanitarios, 
siendo las mujeres las más increpa-
das o perjudicadas en este aspecto. 
¿Cree que la sociedad entienda de 
verdad la importancia de frenar este 
tipo de ataques?

Respuesta.- El hecho de que las muje-
res sean las más perjudicadas, pienso 
yo que viene dado por el hecho de que 
el posible agresor las considera como un 

objetivo más fácil, porque no van a repe-
ler la agresión.

Pienso que la sociedad está conciencia-
da de que debería haber tolerancia cero 
en lo referente a las agresiones a pro-
fesionales de la salud, el problema vie-
ne dado cuando hay personas que por 
diversas circunstancias no respetan el 
trabajo de estos profesionales.   

Pregunta.- ¿Cree que es posible lle-
gar al objetivo de violencia cero?

Respuesta.- Sería lo deseable, pero en-
tiendo que es muy difícil, ya que cuando 
una persona va a un Centro de Salud, 
y debido a una serie de circunstancias 
(nerviosismo, tardanza en la atención, 
desacuerdo con esa atención, ir bajo los 
efectos de alcoholismo  o sustancias es-
tupefacientes, etc.), se pronuncia de una 
manera impredecible.

Pregunta.- ¿Qué les diría a los sani-
tarios que no quieren denunciar por 
miedo o por evitar problemas mayo-
res?

Respuesta.- Yo como Inspector del 
Cuerpo Nacional de Policía comprendo 
los temores que tiene el personal sani-
tario a denunciar estos hechos y por  lo 
que son reacios a ello.

También les tengo que decir que recuer-
den que si no hay denuncia, nosotros 
poco podemos hacer. Tienen que tener 
ustedes en cuenta, que a raíz de  la últi-
ma reforma del Código Penal, el artículo 
550, que habla de los Delitos de Aten-
tado, dice textualmente en uno de sus 
apartados:

“En todo caso, se considerarán actos de 
atentado los cometidos contra los fun-
cionarios docentes o sanitarios que se 
hallen en el ejercicio de las funciones 
propias de su cargo, o con ocasión de 
ellas”.

Para terminar, decirles que desde el 
Cuerpo Nacional de Policía estamos 
para ayudarles, y yo, personalmente,  
me pongo a su disposición para intentar 
terminar con estas agresiones que impi-
den que ustedes desarrollen su trabajo 
con normalidad. 	
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57 años, con, para y por las personas con 

discapacidad intelectual en Valladolid

Centro San Juan de Dios

	 Cincuenta y siete  años han 
pasado desde el 12 de octubre de 1960, 
cuando el Centro San Juan de Dios inició 
en la Avenida de Madrid, 68 un proyecto 
de atención a personas con discapacidad 
intelectual, como centro específico en la 
prestación de apoyos a estas personas, 
siendo pionero en España en este tipo de 
atención especializada.

Una idea valiente y comprometida que ha 
ido adaptando los modelos de atención a 
las demandas y requerimientos sociales 
de cada época, evolucionando desde 
modelos médicos y psicopedagógicos a 
modelo de ciudadanía, en la actualidad, 
en el que la prestación de apoyos viene 
en cada caso definida por una atención 
individualizada en la que el usuario es el 
protagonista de su plan de vida.

Las personas con discapacidad, y la 
discapacidad intelectual en particular, 
llevan muchos años, reclamando de 
los poderes públicos y de la sociedad a 
la que pertenecen, un mayor grado de 
aceptación, igualdad de oportunidades 
y no discriminación,  el acceso a un 
empleo digno y de calidad, el respeto 
a su dignidad, el derecho a una  plena 
inclusión y a una participación activa y 
efectiva en la sociedad como ciudadanos 
de pleno derecho, en línea con los 
principios de la Convención de la ONU 
sobre los derechos de las personas 
con discapacidad  y la agenda 2030 de 
desarrollo sostenible, que se basa en el 
compromiso de “ no dejar a nadie atrás”.

Dar respuesta a estos derechos es lo 
que intenta hacer el Centro San Juan 
de Dios en el día a día de su actividad 
profesional a través de la prestación de 
apoyos en todo el ciclo vital de la persona 
en los ámbitos educativo, ocupacional, de 
empleo y residencial a través de una serie 
de servicios centrados en la persona y en 
el que los valores de respeto, calidad, 
responsabilidad y espiritualidad, propios 
de la Orden Hospitalaria de San Juan 

de Dios, están presentes en todos los 
ámbitos de la organización.

Hoy, los 140 profesionales y 40 
voluntarios del Centro San Juan de Dios 
trabajan con el único objetivo de la mejora 
de la calidad de vida de las personas con 
discapacidad intelectual y sus familias, 
utilizando los más modernos sistemas 
de atención en los ámbitos educativos, 
formativos, ocupacionales, laborales y 
residenciales, teniendo muy presentes 

el respeto a su dignidad y sus derechos 
como ciudadano , desde una filosofía 
de trabajo en equipo  con una cultura 
de calidad acreditada por Aenor en 
ISO 9001:2008 y medioambiental ISO 
14001:2004 para todos sus centros 
y servicios, así como también en 
calidad Qfeaps. Los 360 usuarios que 
actualmente atiende el Centro, para su 
desarrollo personal y social, disponen 
de más de 25.000 m² construidos 
distribuidos en un colegio de educación 
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especial, un centro de día, cuatro servicios 
de desarrollo de la autonomía personal, 
tres centros ocupacionales, un centro 
especial de empleo, tres residencias y una 
red de once viviendas en núcleo urbano, 
espacios de ocio y esparcimiento, piscina 
climatizada, polideportivo e instalaciones 
deportivas, así como todos los servicios 
de apoyo adecuados para garantizar 
una atención integral al usuario, como 
psicología, trabajo, social, audición y 
lenguaje, fisioterapia y rehabilitación, 
enfermería, terapia ocupacional, atención 
espiritual y religiosa, natación terapéutica, 
ocio y tiempo libre. Importante destacar 
que también cuenta con un servicio 
de Voluntariado y otro de Apoyo a las 
familias  que complementan e integran la 
atención que se presta.  

El centro también pone su foco en facilitar 
e impulsar el acceso al empleo de las 
personas con discapacidad intelectual 
bien a través  de programas formativos de 
itinerarios personalizados para el empleo 
o por medio de un centro especial de 
empleo con diferentes líneas de actividad: 
hostelería, lavandería industrial, recogida 
de aceite vegetal y de ropa y calzado 
usado  permite la contratación laboral de 
muchas de estas personas.

Para el director gerente del Centro 
D. José Miguel García Barbero y su 
equipo directivo es también un orgullo la 
recepción durante este año de la medalla 
de oro europea al mérito del trabajo y la 
estrella de oro a la excelencia profesional 
en nombre de las personas con 

discapacidad intelectual que atendemos 
y con el sentimiento y agradecimiento  
por el gran equipo de profesionales y 
voluntarios que día a día descubren con 
su trabajo y esfuerzo lo más bello que 
tiene el ser humano, su dignidad a pesar 
de su vulnerabilidad y que son, sin duda, 
los verdaderos destinatarios de este 
reconocimiento.

En palabras de la Directora Técnica, Dª. 
Noemí Silva Ganso, estos reconocimientos  
son un aliciente y estímulo para seguir 
desarrollando nuestra actividad dentro 
de los más altos estándares de calidad 
porque somos conscientes que cuanto 
más excelente sea nuestro trabajo mayor 
será la calidad de vida estas personas y 
que ha sido nuestro objetivo desde 1960.
El Centro tampoco es ajeno al sistema de 

atención  y valores de la institución a la 
que pertenece. La Orden Hospitalaria 
de San Juan de Dios, premio Princesa 
de Asturias a la Concordia 2015, que en 
España presta servicios en los ámbitos 
sanitario, socio-sanitario y social en más 
de 50 centros, y que está presente en 
55 países en 450 centros de atención 
con más de 60.000 profesionales y  
9.000 voluntarios, prestando atención 
a 20 millones de personas anualmente, 
especialmente a las más vulnerables y 
que ha tenido su reflejo en el Congreso 
Mundial de Bioética de la Orden 
Hospitalaria , celebrado en El Escorial, 
teniendo el derecho a la dignidad de la 
persona, como lema, y que ha estado 
presidido por el Hno. José María 
Bermejo, Superior de la Comunidad y 
subdirector gerente de este Centro.

En definitiva presentamos  una entidad 
con vocación de servicio, cuyo fin último 
son las personas, en un centro de 
recursos abierto y flexible, referente en el 
sector de las personas con discapacidad 
intelectual y del desarrollo, con cultura 
de calidad, innovación, transmisión del 
conocimiento y con una organización 
profesional y participativa que trabaja 
en equipo, con orientación a la persona 
atendida, y donde los profesionales 
están identificados con la misión del 
centro, en el que la calidez  y la sonrisa 
permanente impregna día a día la labor 
de la gran familia que forma parte de 
este excelente y humanizador proyecto 
al servicio de los demás y del bien 
común ,que se invita a conocer, como 
forma de entender y dar visibilidad a este 
colectivo de personas tan entrañable. 
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ELECCIONES EN EL COLEGIO DE MÉDICOS DE VALLADOLID

Los colegiados de la provincia eligen al 
Dr. José Luis Almudí Alegre como nuevo 

Presidente del Colegio de Médicos de Valladolid

	 El pasado 11 de abril los 
colegiados de la provincia fueron 
convocados para que acudieran a su 
colegio profesional para elegir a los 
médicos que los representarían durante 
los próximos cuatro años.

Ante esta llamada, los médicos 
vallisoletanos se volcaron para poder 
dar su opinión a través de las urnas 
en una jornada con una participación 
histórica que terminó con la victoria de 
la candidatura del Dr. José Luis Almudí 
Alegre.

El grupo que presentaba el Dr. Almudí 
consiguió un total de 571 votos frente a 
los 367 obtenidos por la candidatura del 
Dr. Raúl Ortiz de Lejarazu. Todos los colegiados pudieron votar al Comité Permanente

El equipo del Dr. Almudí poda tras su victoria en la noche de las elecciones
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Además, todos los candidatos de 
este grupo que se presentaron fueron 
también los elegidos por nuestros 
colegiados para dirigir las vocalías del 
Colegio de Médicos. 

Con 23 votos por correo, 18 papeletas 
nulas y 5 en blanco, la participación 
total fue de 961 votantes, lo que supone 
un 27,2% de los 3.522 colegiados 
registrados en Valladolid. Un dato muy 
superior al registrado en 2010, cuando 
se celebraron elecciones con más de 
un candidato por última vez, cuando se 
contabilizaron 675 votos.

El Dr. Almudí ha querido destacar 
que durante su legislatura priorizará 
reforzar la identidad del colegio de 
Médico entre nuestros profesionales y 
se comprometió a trabajar en línea con 
laevidencia científica, ya que la entiende 
como imprescindible a la hora de que el 
médico se relacione con sus pacientes. 
La formación será otro de los pilares 
que esta Junta Directiva potencie dentro 
de la institución colegial, para lo cual 
tienen previsto la creación de alianzas 
con todos los núcleos de conocimiento 
como son la Universidad, la facultad de 
Medicina, las sociedades científicas y 
las academias de Medicina.

El Dr. Almudí abraza a la Dra. Córdoba tras saberse que será la represente de la vocalía a la que se pre-
sentaba. Foto de Henar Sastre, de El Norte de Castilla

Los médicos acudieron a votar a lo largo de toda la jornada. Foto de Henar Sastre, de El Norte de Castilla
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D. Raimundo Baamonde vigila el recuento de votos una vez cerradas las votaciones. Foto de Henar Sastre, de El Norte de Castilla

Por la tarde, el número de médicos que acudieron a votar fue histórico. Foto de Henar Sastre, de El Norte de Castilla
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El Dr. Ortiz de Lejarazu y el Dr. Almudí se dan la mano tras conocer los resultados. Foto 
de Henar Sastre, de El Norte de Castilla El número de votos fue muy superior al registrado en 2010

El Dr. Almudí felicita al Dr. García Collado tras su victoria. Foto de 
Henar Sastre, de El Norte de Castilla

La mesa electoral con las urnas en las que se podía votar a las diferentes vocalías
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Los resultados de las 
elecciones en números

	 Los colegiados que acudieron 
a votar el 11 de abril pudieron observar 
que existía la opción de hacerlo, además 
de a la Comisión Permanente -formada 
por el Presidente; las Vicesecretarias 
Primera y Segunda; el Secretario 
General; el Vicesecretario; y la Tesorera-, 
a varias vocalías que formarán la Junta 
Directiva. 

La posibilidad de votar a cada una de 
estas secciones venía condicionada por 
el desarrollo profesional que cada médico  
hubiese estado ejerciendo en el momento 
de estas votaciones. A continuación, 
pasamos a detallar los resultados que 
cada una de dichas vocalías obtuvo 
en las elecciones del Colegio Oficial de 
Médicos.

NOTA ACLARATIVA: 

La Dra. Dolores Tremiño San Emeterio 
fue proclamada candidata electa de la 
Sección de Médicos Especialistas en 
Terapias Médicas No Convencionales  el 
22 de marzo de 2018 en cumplimiento 
de lo establecido en el artículo 27, último 
párrafo, de los estatutos colegiales.

COMISIÓN PERMANENTE

Dr. José Luis Almudí Alegre..............571

Dr. Raúl Ortiz de Lejarazu Leonardo...367

Blancos................................................ 5

Nulos...................................................18

SECCIÓN DE MÉDICOS 
DE HOSPITALES

Dra. Rosa Mª. Iban Ochoa................196

Dr. Alberto Sánchez Abuin................139

Blancos................................................ 6

Nulos.....................................................6

SECCIÓN DE MÉDICOS DE 
ATENCIÓN PRIMARIA URBANA

Dra. Mª. Isabel Gutiérrez Pérez...........81

Dra. Sagrario Pérez Garrachón...........31

Blancos.................................................4

Nulos.....................................................1

SECCIÓN DE MÉDICOS DE 
ATENCIÓN PRIMARIA RURAL

Dra. Mercedes Coloma Pesquera........59

Dr. Fernando Mondejar Quiros............25

Blancos................................................ 0

Nulos.....................................................2
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SECCIÓN DE MÉDICOS DE AD-
MINISTRACIONES PÚBLICAS

Dr. Roberto Pesquera Barón...............43

Dra. Mª. Paloma Burgos Díez..............34

Blancos................................................ 1

Nulos.....................................................3

SECCIÓN DE MÉDICOS DE MEDICINA 
PRIVADA POR CUENTA PROPIA

Dra. Rosa Mª. Pérez Nava...................81

Dra. Mª. Adela López Tabera...............65

Blancos................................................ 1

Nulos.....................................................4

SECCIÓN DE MÉDICOS DE MEDICINA 
PRIVADA POR CUENTA AJENA

Dr. Sergio García Collado....................63

Dra. Mª. Ángeles Alonso Llamas...........53

Blancos................................................ 3

Nulos.....................................................4

SECCIÓN DE MÉDICINA 
DEL TRABAJO

Dr. Luis Jorge Teso Fernández............18

Dr. Miguel de Paula Ortiz.....................13

Blancos................................................ 0

Nulos.....................................................1

SECCIÓN DE MÉDICOS EN 
FORMACIÓN Y/O POSTGRADO

Dra. Alicia Córdoba Romero................39

Dra. Adriana Pedraza de Juan............30

Blancos................................................ 0

Nulos.....................................................2

SECCIÓN DE MÉDICOS 
JUBILADOS

Dr. Benito Cortejoso Gonzalo.............127

Dr. Plácido López Encinar....................78

Blancos................................................ 3

Nulos.....................................................3
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En abril, esta revista debería haber llegado a casa de los colegiados 
conteniendo el programa electoral de ambos candidatos a la Presiden-
cia de la Comisión Permanente de la Junta Directiva del Colegio de 
Médicos. 

Debido a un error en la impresión de la misma, fue imposible su publi-
cación. 

A continuación les mostramos el estado de algunas de las páginas para 
que puedan valorar el por qué de la decisión de paralizar su distribu-
ción.
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Homenaje al Dr. Hipólito Durán

	 El pasado 11 de abril el 
Colegio de Médicos de Madrid rindió 
homenaje a quien fue Académico de 
Número y Presidente de Honor de la Real 
Academia Nacional de Medicina, el Dr. 
Hipólito Durán Sacristán, una eminencia 
de la Medicina nacida en 1924 que 
estuvo colegiado en Valladolid desde el 
25 de septiembre de 1959 hasta el 31 
de diciembre de 1968, año en que se 
trasladó a Madrid, habiendo llegado a ser 
Catedrático de Cirugía de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Valladolid. 
 
Académico de Honor de la Asociación 
Española de Cirujanos, de la Sociedad 
Española de Oncología y de las Reales 
Academias de Medicina y Cirugía de 
Valladolid y de Ciencias Médicas de 
Bilbao y Cantabria; Profesor Honorario 
de la Universidad Internacional del 
Mediterráneo, Correspondiente de la 
Academia Nacionales de Medicina de 
México y Río de Janeiro y Doctor Honoris 
Causa por la Universidad del País 

El Dr. Antonio Otero (derecha) posa junto al Dr. Miguel Ángel Sánchez, Presidente del Colegio de Médicos 
de Madrid, y la hija del Dr. Hipólito Durán durante el homenaje del último

Vasco; o Medalla de Oro de la Academia 
Nacional de Medicina de Francia son solo 
algunas de las distinciones que consiguió 
a lo largo de su vida es te profesor, 
que falleció el pasado mes de enero, y 

que ocupó la Medalla N.º 39 de la Real 
Academia Nacional de Medicina, fue 
Vicepresidente (1988-94) y Presidente 
(1994-2002) de esta institución además 
de Presidente de Honor.
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	  OLEGIACIÓNC

    

ALTAS

MOVIMIENTO COLEGIAL/ Enero - Febrero - Marzo

  

   Dª. María Pilar Otazo Conejo	   Traslado de Palencia 

   D. Luis Ángel Domínguez Quintero      Traslado de Alicante

   Dª. Adela Pérez Escudero	  	 Traslado de Palencia

   D. Francisco Javier Correa Hernández   Traslado de Burgos

   D. Miguel Ángel Pozas Mañas        Traslado de Ciudad Real

   Dª. Marta Oñate Miranda                       Traslado de Madrid

   D. Sergio Sevilla Ribota                          Traslado de Madrid

   Dª. María Mercedes Valle Rodríguez      Traslado de Madrid

   D. Román Osvaldo Santana Lora            Traslado de Burgos

   Dª. Yolanda Morant Luján                         Traslado de Tenerife

   D. Miguel Ángel González Fernández    Traslado de Málaga

   Dª. Mª. del Camino Mateos Villayandre Traslado de Cáceres

   D. Héctor García Pardo                          Traslado de Burgos

   Dª. Irene Mendi Garabain                               Traslado de Ávila

   D. Carlos Manuel González Casimiro                      Ingreso

   Dª. Lourdes Zenaida Escober Ochoa                      Ingreso

   Dª. María José Espinosa García	  Traslado de Cáceres

   D. Luis Bachiller Carnicero		      Traslado de Madrid

   D. Alejandro Rafael Rivas Geraldino	        Traslado de León

   Dª. Nuria María Castañeda Armengod    Traslado de Madrid

   Dª. Fernando Mondejar Quiros        	   Traslado de Segovia

   D. Ramón Andión Ogando		   Traslado de Palencia

   Dª. Ana Moreno Reviriego		   Traslado de Palencia 

   D. Gabriel Antonio Largaespada Pérez	     Reingreso

   Dª. Luisa Fernanda Tique Rojas		           Ingreso

   Dª. Florina Alexandra Niculae	  	         Ingreso

   D. Leodan Electo Rodríguez Calizaya	        Ingreso

   D. Julio Lorenzo Portero

   D. Julián López Muñoz			  	

   Dª. Ana María Olmos de La Peña

FALLECIMIENTOS

   

   Dª. Virginia Galeazzi Martínez             Traslado a Asturias

   Dª. Ruth Fuente Garrido	                       Traslado a Burgos

   D. Ignacio Lobato Astiarraga	           Traslado a Ávila

   D.Antonio Santos Hermosín Peña	         Traslado a Madrid

   Dª. Guadalupe Isabel Guzmán Caro        Traslado a Valencia

   D. Mario Alejandro Parra Cubillos             Traslado a Segovia

   D. Lucas Mengibar Fuentes                           Traslado a Sevilla

   D. Freddy Antonio Castro Torres                  Traslado a Madrid

   Dª. Gemma Vega Tejedor                           Traslado a Palencia

   Dª. Lidia Hernanz Román                               Traslado a Soria

   D. Yurguen Estévez Licea                          Traslado a Granada

   D. Fernando Ortega Valín                         Traslado a Cantabria

   D. Rafael García Moreno		        Traslado a Badajoz

   D. Julio César Gallego Beuth 	       Traslado a Navarra

   Dª. Pilar Álvarez Mingorance 	      Traslado a Segovia

   D. José Ignacio Alonso Fernández	         Traslado a Madrid

   Dª. María Heredia Rodríguez               Traslado a Salamanca

   Dª. Ester Conejo Jorge		        Traslado a Segovia

   Dª. Ana Sánchez Fernández            Traslado a Salamanca

   Dª. Belén García Medrano		        Traslado a Madrid

   Dª. Luisa Fernanda Giraldo Agudelo	      Traslado a Navarra

   Dª. Eva Pilar Melo Toledo		   Traslado a Guipúzcoa

   D. César Augusto de Pace Desilva	   Traslado a Tarragona

BAJAS
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Reseña histórica de los Hospitales de Valladolid ( I )

Dr. Antonio Cortejoso

	 Siempre ha resultado difícil 
estudiar una época, unos años que su-
pusieron un adelanto en el conocimiento 
humano, y si esta época ha transcurrido 
hace cinco o más siglos, nos parece harto 
complicado el formarnos una clara idea de 
ella; dificultad aumentada por la necesi-
dad de resumirlo en unas pocas líneas, en 
un breve recuerdo que nos diga el por qué 
de algunas cosas. En las distintas histo-
rias escritas sobre la fundación y el acon-
tecer de esta ciudad, la medicina tiene un 
muy corto reflejo, limitándose todas ellas 
a una sucintas notas sobre algunos hospi-
tales y médicos de reconocido renombre, 
sin intentar ahondar en ningún momento 
ni en unos ni en otros.

Con la llegada de los Austrias, con la ve-
nida de Carlos I desde su Patria natal de 
Flandes a la que iba ser su nueva Patria, 
llega a España el esplendor que le había 
sido desconocido hasta entonces, y llega 
en su mejor momento de pujanza econó-
mica y social; sin embargo, con los mis-
mos Austrias va a conocer la pobreza, la 
miseria y el comienzo de una ruina de la 
que le va a costar mucho salir.

Castilla supone en estos años la bandera 
de esta España, y Castilla y sus gentes 
van a gozar de este esplendor, pero so-
bre todo, es esa pobreza y miseria la que 
va a pesar sobre sus espaldas, la que va 

a convertir sus campos ya yermos, en 
tierras abandonadas, en pueblos desier-
tos por el hambre que muy pronto vería 
cernirse sobre ellos. Y toda esta gente 
acaba en las ciudades, malviviendo y su-
friendo las múltiples enfermedades que 
les afectaban.

El Valladolid que se encarga de recoger 
a toda esta sociedad que estamos vien-
do, es una ciudad grande, de la que el 
portugués Pinheiro da Veiga nos ha deja-
do una preciosa descripción al decirnos 
que tenía “más de 400 casas grandes, 
a que llaman Palacios, todas de cuatro 
esquinas, con su patio de columnas en 
medio, como claustra, y algunas tienen 
dos y tres“; además de estos edificios, 
dice que tiene 20 conventos de frailes, 
19 de monjas, 20 hospitales, 12 iglesias 
parroquiales y sus calles son tan anchas, 
que en algunas caben hasta cinco co-
ches a la vez.

Se completaba la ciudad, título otorgado 
el 9 de enero de 1596, con su Catedral, 
la Casa de la Moneda, amplias plazas, 
como la Mayor, la de Santa María, la de 
San Pablo y grandes paseos y lugares 
de recreo como el Espolón, o el Prado 
de la Magdalena. Valladolid era pues, 
la mejor ciudad de España y hasta del 
mundo dicen algunos autores, y tan así 
era verdad, que corría por Castilla este 

curioso dicho: “si el mundo fuera huevo, 
Valladolid fuera la yema”. Ya Juan II de 
Castilla (padre de Isabel la Católica) que 
se crío y murió en Valladolid, habiendo 
reinado desde esta ciudad, había dicho 
de ella que es “la Villa más notable de 
estos mis reinos y aun fuera de ellos”.

Debido a la concepción religiosa de la 
vida en esas épocas, surge la conciencia 
de que la atención a los pobres es ne-
cesaria para ganarse la salvación eterna, 
y para ello se fundan Cofradías, muchas 
gremiales, que van a ser las encargadas 
de la atención a los pobres, y para ello 
se fundan una gran cantidad de Hospi-
tales, si bien algunos de ellos, como ya 
veremos, no son más que unos peque-
ños asilos o albergues para indigentes. 
Estas Cofradías se sirven de las rentas 
dejadas por sus socios y fundadores para 
poder cumplir sus fines, pero con el paso 
del tiempo, aquéllas iban disminuyendo, 
y por tanto su función se iba perdiendo. 
De esta forma, en el siglo XVI se consi-
dera la necesidad de reunir sus Hospita-
les en uno solo, y así aparece el Hospital 
General de la Resurrección (1616), no 
sin antes haber pasado por numerosas 
vicisitudes y pleitos, como ya veremos. 
En estos momentos se calcula que en 
nuestra Ciudad había una 80 Cofradías, 
aunque no se pueden valorar “las más de 
ellas, porque no tienen renta fixa más que 
las demandas, repartimientos y entradas 
de Cofrades que aunque es mucha can-
tidad no es renta fixa”, hasta el punto de 
que en la práctica “quedan veinte y seis 
cofradías cuya renta fixa monta más de 
tres quartos”, se lee en un documento de 
aquella época.

Para conocer cuántos y cómo eran los 
Hospitales de la ciudad de Valladolid, qué 
mejor que seguir al portugués Pinheiro 
da Veiga, que en su Fastiginia hace una 
relación pormenorizada de ellos, enume-
rando “aunque se me olviden muchos” 
los siguientes: 
 
- San Juan de Letrán
- Hospital de la Resurrección
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- Hospital de los Desamparados
- Hospital de Corte
- Hospital de Esgueva
- Los niños de la Doctrina
- Los niños desechados
- Hospital de San Antón, de tullidos
- Hospital de San Lázaro, de incurables
- Hospital de San Bartolomé, de calievras
- Hospital de San Damián
- Hospital de los Orates o locos
- Hospital de las Angustias
- Hospital de la Trinidad, a San Martín
- Hospital de la cárcel de Corte
- Hospital de D. Pedro Miago
- Hospital de Portugueses, en la Cruz 

En nuestra búsqueda histórica hemos en-
contrado los nombres de hasta 39 Hospita-
les, aunque hay que precisar que muchos, 
seguramente, no pasarían de ser unas 
meras enfermerías, o albergues, como pu-
dieron serlo los llamados Hospital de Corte, 
o el Hospital de la Cárcel de Corte, y de 
forma similar otros muchos de los fundados 
por algunas Cofradías, como ya dijimos.

Por ser el conde don Pedro Ansúrez, fun-
dador y creador del Valladolid que llegó 
a ser capital del Reino quien los fundó, 
creemos que es obligado comenzar esta 
somera descripción por los más antiguos, 
los hospitales de Todos los Santos, de los 
Abades y de los Caballeros de San Miguel 
y por el Hospital de Esgueva, y continuare-
mos después con la descripción de los más 
importantes que hubo.

1.-  Hospital de Todos los Santos, de los 
Abades y de los Caballeros de San Mi-
guel.

El motivo de referirlos juntos es el de que 
así aparecen en todas las fuentes consulta-
das. Quizás en un principio funcionaran por 
separado, pero se debieron juntar pronto, 
cosa frecuente para unir las rentas y poder 
subsistir. Debieron estar situados en la ca-
lle de la Solana, posteriormente llamada de 
las Parras y que en la actualidad se conoce 
como calle del Marqués del Duero. Este pa-
raje de la Solana debió tener su importan-
cia, pues incluso se ve relatado en la nove-
la de Cervantes “El casamiento engañoso”, 
cuando el alférez Campuzano cuenta su 
aventura al Licenciado Peralta y le dice que 
estuvo “en una posada de la Solana”.

A estos dos hospitales son a los que debe 
referirse el epitafio del Conde Ansúrez: 

“Dejó el hospital de Esgueva on otros dos 
hospitals”.

Ignoramos todo lo referente a la asisten-
cia que pudieran prestar, aunque parece 
que se dedicaban al cuidado de Religio-
sos y de Caballeros, como indican sus 
nombres. Únicamente conocemos su lo-
calización que incluso ha llegado a per-
sistir casi hasta nuestros días. Así, en la 
calle del marqués del Duero, en la casa 
que estaba marcada con el número 43 y 
antes con el 13, aparece una placa que 
dice:

Esta casa era sencilla, se componía sólo 
de dos pisos con un solo hueco en cada 
uno; abajo, la puerta con esta losa dis-
puesta encima, y el “fue” escrito sobre el 
margen de la ventana superior nos deno-
ta que alguien lo puso cuando se abando-
nó su primitiva función. Llama la atención 
la última línea de la lápida pues en esa fe-
cha ya se había llevado a cabo la Reduc-
ción de hospitales y no debía existir como 
tal, así que la reedificación afectaría al 
edificio, quizás para adecuarlo a vivienda.

En los años de la Reducción si debía fi-
gurar aún como Hospital, pero su función 
era prácticamente nula, como lo prueba 
un interesante documento encontrado 
con los papeles del Hospital de la Resu-
rrección en el Archivo Histórico Provincial; 
está sin fecha pero debe corresponder a 
la época de la reducción y su destinatario, 
aunque no figura, debía ser el Obispo.

Este escrito de un vecino del Hospital, 
nos ilustra claramente de la “asistencia”, 
que se realizaba en ellos, consistente, la 
mayor de las veces, en desmanes y al-
teraciones más o menos graves. Aquí se 
resumen, culpando de ellos al encargado 
del Hospital de los Caballeros, Gaspar 
Pérez y a su mujer. 

Dice así:
…/ “Cuatro años y más ha que vivo en 
una casa que está pegada a este Hospi-

tal, y en todo este tiempo se de cierto 
que este Gaspar Perez y su muger de 
ordinario han hecho y hacen los excesos 
siguientes:
      Lo primero, que acogen en este Hos-
pital mujeres preñadas y las tienen un 
mes y dos en él hasta que paren y les 
dan cama por su dinero, siendo la ropa 
de los pobres del Hospital. /…
.../ Lo cuarto que han dado muchas ve-
ces y tiempo posada en el Hospital, dan-
do cama y aposento a muchas personas 
por su alquiler, con la ropa de los po-
bres, y hoy en día, actualmente, tienen 
un huésped.
Lo quinto, que son personas que en el 
hospital consienten y dan lugar que tra-
ten y tengan conversaciones deshones-
tas, hombres y mujeres.
Lo sexto que son personas descomedi-
das y descompuestas en tanta manera 
que porque, visto su mucho desorden, 
algunos los reprenden y dicen se en-
mienden en esto y otros excesos que 
hacen, les responden ásperamente, tra-
tándoles de borrachos desvergonzados, 
y que no se les daña, y que han de hacer 
lo que quisieran en que pese a todos”. 
/ …

Creemos que estos párrafos son lo su-
ficientemente expresivos para darnos 
cuenta de cómo funcionaban algunos de 
estos “hospitales” y en manos de quién 
estaban, convertidos en alojamiento 
de prostitutas y viajeros olvidando su 
principal función, y con los encargados 
haciendo su voluntad “en que pese a to-
dos”.

Su edificio se pensó utilizar para “Hos-
pital de Hospicio de pobres”, pero debía 
estar tan arruinada su fábrica que no se 
llegó a realizar esta idea.

Hospital de la Cofradía
de todos los Santos. de los Ab

hades y S. Mig´ d los Caba
yeros que fundaron el Cod
D. Pº Ansures, y Condesa

doña yelo su muger. Año d M. C.
Reedificose el año de 1669.
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	 Antes de dar por concluidas 
éstas últimas crónicas relativas a las 
Comunidades de Castilla y especialmente 
a algunos de sus participantes más 
señalados, no me resisto a dedicarle unas 
líneas a otra gran figura, quizás menos 
conocida del gran público, pero que con 
su actitud contribuyó a cambiar el rumbo 
de la historia en Castilla, que, en aquella 
primavera lluviosa de 1521, parecía 
más inclinada al triunfo de la revolución 
comunera. 

En efecto, las tropas imperiales 
concentradas en Medina de Rioseco eran 
inferiores en número a las reunidas por los 
comuneros en los llanos de Villabrágima. 

La guerra psicológica, los intercambios 
dialecticos de mensajes, los reiterados 
intentos de paz por parte de los imperiales 

(codirigidos sobre todo por el Almirante 
de Castilla) fueron demorando el asalto a 
Medina de Rioseco que el obispo Acuña 
solicitaba y Pedro Girón, (que había 
sustituido a Padilla en la Capitanía General 
comunera) por el contrario frenaba. Esos 
decisivos días eran necesarios para la 
llegada de importantes refuerzos para los 
imperiales. Como sucedió.

Es en esos momentos cuando toma 
relevancia política la figura de Fray 
Antonio de Guevara. Oriundo de la 
Montaña asturiana (parece que había 
nacido en Treceño en 1480, según sus 
escritos). El mismo escribe que su padre 
le trajo “a los doce años a la corte de los 
Reyes Católicos…, a do me crie,creci y 
viví algunos tiempos, más acompañado 
de vicios que no de cuidados”. 

Siendo niño fue page del Príncipe Juan 
y de la Reina Isabel, donde debió recibir 
lecciones del humanista Pedro Mártir de 
Anglería. A sus veinticinco años ingresó 
en la orden franciscana y allí permaneció 9 
años en los que por su viveza y curiosidad 
en sus lecturas ascendió a guardián de 
los monasterios de Arévalo y Soria. 

Durante esos años, además de su vida 
religiosa vivió intensamente los avatares 
de la política, de modo que participo 
“verbalmente” y con sus escritos en el 
levantamiento comunero como partidario 
del rey Carlos y ardiente defensor de sus 
ideas imperiales, hasta que el rey Carlos 
“su señor y amo” le llamó como predicador 
y cronista a su servicio.

Su relación con el rey era cercana puesto 
que su padre, cortesano de confianza 
real, había sido Mayordomo de la 
Princesa Juana. Y allí, como predicador y 
cronista del Emperador, permaneció diez 
y ocho años. De modo que se comprende 
su actividad en Castilla, donde residía 
la Corte. Su fama como predicador la 

completaba con sus numerosos escritos 
de matiz más históricos que teológicos, 
pero siempre contando con un trasfondo 
religioso. 

Uno de sus textos más conocidos es 
“Menosprecio de corte y alabanza de 
aldea” en cuyo prólogo cita muchos 
datos de su biografía. Pues bien, 
este eclesiástico franciscano, criado 
y educado en la Corte, nada tiene 
de particular que fuera un defensor a 
ultranza del Emperador. Y lo fue con el 
arma que mejor dominaba, la palabra. Y 
por sus fervientes discursos o sermones 
fue muy conocido en aquellos años pre-
comuneros o comuneros.

Su erudición, “extensa pero no profunda” 
le permitió escribir su libro “Epístolas 
familiares”, recopilación de las que 
enviaba a destacados personajes de 
la época y en la que vertía sus críticas 
y consejos sobre los más diversos 
aspectos, pero siempre con referencia 
actual. 

Alguna de ellas fue dirigida a D. Antonio 
de Acuña, obispo de Zamora, a quien 
al parecer conocía de antiguo e incluso 
según él mismo insinúa debían tener 
un lejano parentesco. A él se dirige 
críticamente llamándole “Señoría” por 
su dignidad de Obispo y por eso, dice, 
“téngolo en mucho” y añade: más por 
sus quejas y amenazas “téngolo en 
muy poco”. Le reprocha desobedecer 
al Rey, hacer ejércitos y acercarse a 
los comuneros y le acusa de aspirar a 
la archidiócesis de Toledo “queriendo 
ganar por fuerza lo que no merecéis por 
virtud”. 

La respuesta de Acuña no se hace 
esperar y va cargada de la misma 
virulencia verbal incluso amenazas como 
cuando dice “¿No habría quien prendiese 
al maestro Guevara para colgarle de una 

Las Comunidades de Castilla y sus personajes. 
Fray Antonio de Guevara

Dr. José de Castro Lorenzo (Asociación Española de Médicos Escritores)

Fray Antonio de Guevara

											            ISTORIAH
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almena, porque engañó y sonsacó a D. 
Pedro Girón de nuestra Junta?

Seguramente lo más vivo de su 
enfrentamiento culminó con el célebre 
“Razonamiento de Villabrágima”, 
pronunciado por Guevara en una iglesia 
de Villabrágima y en el que trataba de 
convencer a los jefes comuneros de su 
error al buscar la guerra. Esto no solo 
no lo logró, mas al contrario enardeció 
el espíritu guerrero de Acuña, quien le 
dijo en público y en la iglesia, que las 
promesas en nombre de los imperiales las 
convirtiera en hechos y que en todo caso 
no volviera con esos sermones, porque 
podría perder su vida en el intento.

Lo cierto fue, que después de aquellas 
fechas, Guevara se jactaba de haber 
ganado la voluntad del Capitán General 
de los comuneros (D. Pedro Girón), quien 
por distintas razones alejó las tropas de 
Villabrágima dejando desguarnecido el 
camino a Tordesillas, donde la Reina 
Juana estaba confinada.  Esa maniobra 
dejó libre el camino de Medina de Rioseco 
a Tordesillas lo que aprovecharon las 
tropas Imperiales para ocuparla.

A partir de esos momentos (fechaban 
los primeros días de diciembre del año 

1521), la guerra, semi-declarada cambió 
de signo. 

La ocupación de Tordesillas por las tropas 
imperiales que arrollaron su defensa 
encomendada al batallón de clérigos del 
obispo Acuña; la separación del mando 
de las tropas comuneras de Pedro Girón 
que se retiró a las posesiones de su 
padre en Peñafiel (Conde de Urueña); 
el disgusto del Obispo Acuña contrario 
a tal decisión y su retirada a Zaratán 
agrupando su ejército; la reincorporación 
de Padilla al mando de las tropas situadas 
en Villalpando; la descomposición de 
la Santa Junta comunera tras la toma 
de Tordesillas donde estaba situada; la 
relativa inmovilidad del ejército comunero 
comandado por Padilla y Acuña y 
seguramente la falta de un mando único 
respaldado por la Junta dispersa en sus 
funciones, fueron claves fundamentales 
para justificar el desgraciado final de la 
contienda para los comuneros.

La influencia en el curso de la contienda 
que algunos autores han atribuido al 
célebre “Razonamiento de Villabrágima” 
del P. Guevara, según el cual éste habría 
ganado a Pedro Girón para la causa 
de los imperiales, no es unánimemente 
aceptada. 

Mientras para algunos se trataría de una 
traición de Girón, para otros que ponen 
en duda la originalidad de tal documento 
(dado a conocer en su integridad por el 
mismo Guevara muy posteriormente), 
la verdadera razón estaría en los pactos 
propiciados por el presidente de la 
Chancillería de Valladolid D. Diego 
Ramírez de Villaescusa, que, al admitir 
algunas tesis comuneras, le hicieron caer 
en desgracia ante el Gobierno de los 
Imperiales y por las que fue perseguido. 

De todos modos, los reiterados intentos 
de paz del Almirante de Castilla y de su 
esposa la condesa de Módica, han sido 
publicados por distintos autores como la 
causa del final de la guerra. 

Para algunos tratadistas, conocedores de 
la personalidad de escritor imaginativo y 
“fabulador” de Guevara, el “Razonamiento” 
no sería sino una composición hecha por 
el mismo autor, con posterioridad y basada 
en las propuestas de D. Diego Ramírez.

La carrera política de Fr. Antonio de 
Guevara desde que estuvo bajo la 
protección de Carlos I a quién acompañó 
en numerosos viajes (Túnez y Roma) 
y a quien debió escribir algunos de 
sus discursos, fue mucho más activa 
que la religiosa. Predicador de notable 
capacidad, fue el gran defensor de la 
idea del Imperio que defendía Carlos 
I, quien le recompensó nombrándole 
capellán e historiador de la Corte con la 
tarea de escribir la crónica del monarca. 
Posteriormente le nombró Inquisidor de 
Toledo y más tarde Obispo de Guadix y 
Mondoñedo.

Prolífico escritor, tildado por algunos 
como filósofo, sus libros más conocidos 
“Menosprecio de Corte y alabanza de 
aldea” fueron traducidos a varios idiomas 
y muy leídos en toda Europa lo que le 
dio fama de “erasmista” para algunos 
y “anti-erasmista” para otros. Escritor 
muy imaginativo usaba numerosas citas 
de autores clásicos sin preocuparse 
lo más mínimo de la fidelidad de 
estas: La intención pedagógica de sus 
disquisiciones y citas son manifiestas en 
su libro “Relox de Príncipes o Libro áureo 
de Marco Aurelio”. 

En cualquier caso, en todas sus obras, 
entre las que no podemos olvidar sus 
“Epístolas familiares”, abundan con sus 
consejos los contrastes intelectuales 
entre la vida que llevó y a la que (al 
menos literariamente) aspiraba, entre la 
Corte y la vida del campo. Lo cierto es 
que fue uno de los españoles más leídos 
en su época y de los más variados temas. 
Su desmesurada fantasía conocimiento 
de la retórica y sentido de la oportunidad 
de tratar sus temas, le hicieron ser 
considerado un símbolo de su época.

En sus últimos años de vida y actividad, 
permanece (no tanto como sus feligreses 
quisieran) en su diócesis de Mondoñedo 
donde promulga las “Constituciones 
sinodales”. Falleció en su diócesis en 1545 
y fue enterrado en su Catedral. Por cierto, 
tuvo un panteón funerario reservado en el 
convento de San Francisco de Valladolid, 
donde transitoriamente y hasta su 
traslado a Hispanoamérica, estuvieron 
transitoriamente los restos de Cristóbal 
Colon. Todo desapareció tras la ruina de 
dicho convento.

	  ISTORIAH

Portada del libro de Guevara
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Figura 1

Joaquín Patinir y el Dr. Román Rojo. 
El paisaje en el siglo XVI y en el siglo XXI

Dr. Ciriaco Casquete Román

	 Patinir es el padre de la pintura 
de paisaje, aunque tuvo influencias de pin-
tores anteriores como Van Heyk, El Bosco, 
y sobre todo Gerard David y Dirk Bouts. Ya 
Gerard David hizo figuras pequeñas y pai-
sajes amplios. A veces no coloca figuras, e 
influye en Patinir con sus vistas elevadas.  

Los arboles de David son maravillosos, 
pintadas hoja por hoja, autentico miniatu-
rista, como muchos de esa época, llegan-
do hasta nosotros  no solo la sombra sino 
hasta la humedad del bosque. 

Dirk Bouts es calificado en su época 
“como innovador en la representación de 
paisajes”, reproduciendo el aspecto crista-
lino de la atmosfera, y el azul y el blanco, 
aproximándose a lo que después haría 
Patinir, calificando Durero a este ultimo 
“como el gran pintor de paisajes”. El más 
importante de todos fue Albrech  Altdorfer 
con su obra “paisaje con un castillo”, de 
1520, en pergamino (Munich). 

Podemos afirmar que en esta obra esta-
mos ante lo más sensible de la pintura 
europea de paisajes con sus bosques es-
pectaculares. Giorgione, 1477-1510  pintó 
también paisajes magníficos, recordando 
la época pastoril antigua y cierta melanco-
lía en la naturaleza buscando lo ideal (re-
cordemos el cuadro “La Tempestad”). 

Tiempo después tuvimos un paisajista 
excepcional, el español Mayno, que en el 
primer tercio del siglo XVII hizo paisajes 
excepcionales, como dos cobres que hay 
en el Museo del Prado, más uno sobre 
lienzo también del Prado, también exce-
lente, de 1612: “San Juan Bautista” con un 
amplio paisaje que llena el cuadro; es tal 
su atención a las plantas que enlaza con 
los paisajistas nórdicos. 

Se le puede considerar pionero por sus 
equilibradas composiciones, influido  por 
los paisajes de Annibal Carraci. 

Sabemos muy poco de su vida: 1485-
1524. Solo nos podemos guiar por sus 
obras. 

Sus cuadros inspiran serenidad, no son 
copias de la naturaleza. Casó dos ve-
ces, en la segunda fue a su boda Durero. 
Ingreso en la  escuela de San Lucas en 
1515. 

Y poco más.

Llegó a pintar 29 cuadros, todos sobre ta-
bla y solo cinco firmados; en el Museo del 

Prado  hay cuatro y Felipe II llego a co-
leccionar 10, lo que hizo dar gran valor al 
pintor. Hoy se conservan en el mundo 22. 

Entre precursores y seguidores, pode-
mos decir, que pinto o colaboro en 48 
obras. Hay una obra, en colección parti-
cular, que está en Suiza, que es un ór-
gano portátil de Felipe el Hermoso, con 
una pintura en su cara lateral que es un 
paisaje de Patinir con sus azules y cielos 
blancos; obra que llegó en el viaje con 
Juana la Loca, cuando murió este en su 
viaje a Burgos desde Flandes.
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Figura 2

La naturaleza es el espejo de Dios. El 
color azul, en la parte más alta, es la 
promesa celestial. Son paisajes men-
tales, azul de sueños y reposo, donde 
está el alma y lo psicológico. 

El paisaje es el que habla en el escena-
rio, este es de minuciosa simbología: el 
bien y el mal, la virtud y el vicio... Valles 
poco profundos de arroyos tranquilos 
con pueblos encantadores, pequeños, 
cuyos campesinos no se enteran ape-
nas de sus monumentales rocas. 

Fue el inventor de la perspectiva de tie-
rra adentro, hasta el horizonte.

Lo más sorprendente son  las rocas de 
forma extravagante; azuladas, lajas o 
peñas, verdaderos bloques sufrientes, 
puntiagudos y con remates en  ondas 
como las hojas de rúcula. 

Estos montes pueden ser de los Alpes, 
en el posible viaje que hizo a Italia  con 
su amigo Quintin Metsys. También pu-
dieron ser los montes rocosos de la 
región de Dinant, en el sur de Bélgica, 
donde nació. 

Las zonas próximas las pinta a gran al-
tura de ahí la extensión del cuadro. 

Todas las figuras están de frente, tam-
bién las rocas, los arboles,  animales y 
edificios. 

Los azules nos arrastran a las zonas le-
janas. El blanco debajo del azul tiene el 
efecto de una luz que brilla detrás del ho-
rizonte, es la idea del cosmos, de que la 
tierra es redonda.

Obras de J. PATINIR:

“Paisaje de la Asunción de la Virgen”. 
Ver figura 1. De 1517-18. Óleo sobre 
tabla. 62,2 por 59,1. Museo de arte de 
Filadelfia. El paisaje es extensísimo. En 
una cueva construida con tres grandes 
piedras, ocurre la dormición de la Virgen 
rodeada de los Apóstoles; unos rezan, 
otros lloran como el monje que viste de 
blanco. 

Detrás el paisaje arbolado con ovejas y 
algunos pequeños personajes. Desde la 
mitad del cuadro manda el azul: una ciu-

Figura 3
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Figura 4

dad con castillo y un amplio estuario que 
marca la perspectiva del fondo; más atrás 
surge una zona montañosa. 

La Virgen en el centro asciende con las 
manos juntas rodeada de cientos de án-
geles, casi trasparentes en una nube de 
cristal. 

En la parte alta esperan sentados Cristo 
y el Padre en un amplio banco con res-
paldo, como los que hay en la tierra, no 
en el cielo. El cuadro son dos tercios de 
paisaje.

“Paisaje con San Jerónimo”. Ver figura 
2. De 1526. Óleo sobre taba de 74 por 
91. Museo del Prado. Madrid. Destacan 
las rocas verticales salvajes, al fondo, a 
la derecha del cuadro, típicas del pintor. 

La mayoría de sus cuadros tienen una 
composición semejante. El verde es el 
que más predomina, salvo el ocre de la 
caseta del santo. 

Al fondo, a  su izquierda hay un hermoso 
río con su fondo blanco  en franja horizon-
tal y el cielo por encima, dando indirecta-
mente el efecto amplio del paisaje terre-
nal, con un pequeño pueblo entreverado. 
Tiene cierta semejanza con  el San Jeró-
nimo del Museo del Louvre de Paris, sin 

embargo difiere bastante con el de Amberes 
donde desde el centro asciende un camino, 
en una zona rocosa que termina en una er-
mita. 

Las grandes rocas puntiagudas tienen una 
pequeña zona pantanosa  y un  pequeño 
cielo circular, (ya que el cuadro es un tondo), 
blanco nuboso  con fondo azul.

Hay un tríptico de “San Jerónimo penitente” 
y dos hojas, la derecha con el bautismo de 
Cristo y a la izquierda las tentaciones de San 
Antonio. Está en el Metropolitan de N.York y 
mide 122 por 37. 

La perspectiva es enorme con fondo pardo, 
alguna roca y un cielo de franja blanca con 
nubes rojas, (yo creo que es el primero que 
lo veo con esta característica), y encima cie-
lo oscuro con una nube negro total. 

Las tres cuartas partes del cuadro son el 
terreno, verde claro y zonas pardas con la 
ermita al fondo. Es cuadro grande, pero el 
mayor de todos  es “San Cristóbal con el 
Niño”  de 127 por 172 que está en el Esco-
rial. Es de 1520. 

Destaca su perspectiva, la más profunda. La 
figura de San Cristóbal es enorme y el Niño 
muy pequeñito, pero que según cuenta la le-
yenda el gigante terminó el viaje cansadísi-

mo, dado el gran peso que simbolizaba 
el Niño.

“Paisaje de San Jerónimo”, ver figu-
ra 3, de la Galería Nacional e Londres. 
Es de 1522. Óleo sobre tabla y mide 38 
por 35,2. Pequeño cuadro pero majes-
tuoso. Son todas piedras puntiagudas, 
azules-blanquecinas; delante de ellas 
hay una ermita. 

En primer plano hay otra colección  de 
piedras, más bien pizarrosas, atejádas, 
como amontonadas, de pardo-negruz-
co. San Jerónimo sentado, insignifican-
te, a cubierto, meditando. Una pequeña 
zona a la izquierda de franjas blancas 
y azules, de lo poco que le permite el 
cuadro. 

La perspectiva es magnífica. Muy se-
mejante es el cuadro de Zúrich, que es 
menos bello y de menor tamaño pero 
en el tema y composición ambos cua-
dros son exactos.

Escribir sobre el paisaje  con seis siglos 
de diferencia, entre dos pintores, es 
algo complicado. 

Con Patinir lo que destaca es la natu-
raleza como creación de Dios, con un 
sentido total religioso y simbólico. Un 
árbol podía indicar el mal y una planta 
el bien, etc. 

En los siglos XV y XVI predominan los 
colores suaves; mientras que en el siglo 
XX y en el XXI lo que destaca son los 
colores intensos, incluso exagerados: el 
estilo fauve, el impresionismo, el barro-
co…yo creo que en la última época se 
pierde el dibujo; manda lo abstracto, la 
nueva objetividad, el expresionismo. Y 
se emplea con abundancia la espátula. 
Concretamente en la obra de Román 
Rojo manda  el japonesismo, el fovismo 
y el expresionismo. 

Román lleva  más de 50 años pintando, 
y otros tantos ejerciendo como cirujano; 
su base dominante es el dibujo y gruesa 
espátula con la que consigue una pers-
pectiva extrema, con gran luminosidad  
de colores intensos. 

Sus cielos nunca son apagados sino 
vibrantes, alegres, visuales: las hojas 
del cerezo, las líneas horizontales de 
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los cerros en el cuadro de San Martín de 
Valdevi, los arboles esqueléticos que no 
han perdido el color pero son solo ramas, 
esos son otros cuadros.

OBRAS:

“Camino de Biniaraitx”.Óleo sobre tela. 
81 por 60 cm. Ver figura 4. En plena tras-

montana mallorquina se distinguen cua-
tro planos de perspectiva: olivos, camino, 
arboleda y al fin la sierra en el luminoso 
cielo.  No abusa de la luz pero  sí de lo 
colores intensos. Todo es sereno y de 
una impresión clásica. En esta zona del 
cuadro, alrededor, están los pueblos más 
bonitos de la isla. 

Detrás una arboleda avanza hacia la fal-
da montañosa. Las rocas  a un lado  y 
a otro, marcan las dimensiones. Al fondo 
la ladera montañosa y el pico que irradia 
abundante luz del sol de mediodía. Pode-
mos calificar todo ello  de neoimpresio-
nismo y cierta tendencia simbolista.

“San Martin de Valveni”, Témpera so-
bre papel guarro. Ver figura 5. Se aprecia 
gran suavidad y cierta melancolía. Seme-
ja las acuarelas japonesas con colores 
bien complementados en franjas horizon-
tales, buena profundidad con pueblo y 
torre de iglesia. 

Los cerros están al  norte de Cabezón 
(Valladolid), junto al Pisuerga. Los colo-
res del amanecer  tienen reminiscencias 
japonesas con suaves cerros en malva, y 
detrás la silueta del pueblo. 

La suavidad del primer plano del desnudo 
paisaje castellano construido con pince-
ladas muy enérgicas,  contrastando con 
el fondo del cuadro. La composición tie-
ne un aire de poesía y meditación; magia 
oriental y desde luego belleza para pen-
sar.

“Mediodía de primavera”. Óleo sobre 
lienzo. Ver figura 6. Es una primavera de 
caliente mediodía, en plena floración be-
llísima, en dos planos; flores de cerezo  
llenas de luz y color, muy próximas al es-
pectador, de un árbol que tuvo antes, una 
potente poda. En tercer plano se ve una 
granja con trasfondo boscoso. En el últi-
mo plano,  montañas y un cielo azulado 
muy luminoso. 

Los colores de la composición son fuer-
tes, intensos, pero suavizados por los 
complementarios. Tanto en el fondo 
como en el primer plano las pinceladas 
son sueltas buscando más volumen, so-
bre todo con la espátula  y con más ma-
teria. La  obra nos trasmite  calor y la ale-
gría del momento y quizás su sitio sería 
un salón amplio, sin la compañía de otros 
cuadros.

Figura 5



 
  

(*) Promoción válida para presupuestos de nueva contratación, realizados hasta el 31 de marzo
de 2018. No acumulable a otras ofertas. Consulte condiciones en su oficina provincial A.M.A.
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